
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Regione: Molise 

 

Titolo progetto: Dall’Expo ai Territori - Earth and Truffles: Convegno tematico: “Dieta 

mediterranea – Dai prodotti molisani al Progetto Moli – sani”  

 

Evento: Campobasso, Palazzo GIL, 30 ottobre 2015 

 

Venerdì 30 ottobre 2015, al Palazzo Ex Gil di Campobasso, si è tenuto il convegno “Dieta 

Mediterranea – dai prodotti molisani al progetto Moli-Sani”. Il convegno si è focalizzato sul 

ruolo della Dieta Mediterranea nelle società moderne, con specifico riferimento ai prodotti 

alimentari tipici della tradizione molisana e agli aspetti della salute e della qualità della vita. 

Durante l’incontro si sono confrontate, simultaneamente, le esperienze tecnico-scientifiche, i 

risvolti sociali delle loro applicazioni, le modalità di divulgazione, la testimonianza diretta di 

esperti settoriali e delle aziende produttive e, infine, i progetti degli Istituti scolastici. 

 

Programma di dettaglio 

 

La giornata è stata suddivisa in due sessioni, la prima con carattere maggiormente divulgativo, 

la seconda con un taglio medico-scientifico. La prima sessione è stata coordinata dalla 

giornalista televisiva Monica Surace. Dopo l’introduzione dell’Amministratore Unico di Sviluppo 

Italia Molise Claudio Pian, la Prof.ssa M. Bonaccio della Neuromed ha affrontato il tema della 

Dieta Mediterranea in relazione ai giovani. Successivamente sono stati analizzati i prodotti 

connessi alla Dieta mediterranea: la Prof.ssa M. Persichillo ha illustrato i processi di produzione  

e consumo della pasta; M. Corbo e P. Cocchini dell’Agenzia Regionale per lo sviluppo Agricolo 

Rurale e della Pesca hanno illustrato rispettivamente le caratteristiche e i segreti per 

riconoscere olio e vino di qualità; la Dott.ssa Trupiano ha parlato dell’autenticità e unicità delle 

varietà dei legumi locali. Dopo un pranzo a buffet i lavori sono ripresi alle ore 15.30 e sono 

stati coordinati dalla giornalista e direttrice Rai Dott.ssa Anna La Rosa. 

Il primo intervento è stato quello del Prof. G. De Gaetano della Neuromed che ha illustrato il 

Progetto “Moli-Sani”. A seguire il Prof. G. Scapagnini e la Prof.ssa G. Scippa dell’Università 

degli Studi del Molise hanno affrontato rispettivamente i temi inerenti alla tradizione del cibo 

funzionale italiano e alla salvaguardia e tutela della biodiversità vegetale con riferimento agli 

ecotipi autoctoni della regione Molise. 

Nella prima sessione hanno partecipato anche gli studenti e i professori degli Istituti 

Professionali di Stato dei Servizi per l’Agricoltura e per lo Sviluppo Rurale di Campobasso e di 

Riccia che hanno raccontato i loro progetti. Gli studenti del Liceo Scientifico “A. Romita” di 

Campobasso hanno presentato, nella sessione pomeridiana, il gioco della tradizione “ANTICHI 

SAPORI SAPERI ANTICHI” da loro ideato e realizzato.  

Progetto Dall’Expo ai Territori 



Nell’arco del convegno sono stati numerosi gli interventi della platea grazie al servizio di 

messaggistica coordinato dal team del progetto “Earth & Truffles”. 

Inoltre durante l’evento sono state premiate le aziende coinvolte nei percorsi B2B del Progetto 

“Dall’Expo ai territori” per la professionalità dimostrata nell’esprimere in campo nazionale ed 

internazionale il “Made in Molise”. Gli atti del convegno sono disponibili nella sezione dedicata 

del sito http://expo2015.regione.molise.it/ 

È stata parallelamente attivata una forte azione di animazione territoriale, avviata sia “sul 

campo” attraverso l’incontro diretto di stakeholders, ricercatori ed istituzioni coinvolte, sia 

attraverso canali privilegiati di comunicazione: attivazione di banner dinamici su specifici siti 

nazionali (ad esempio Panorama sanità, La Repubblica sezione salute, Corsera sezione salute, 

etc.); acquisto di spazi fisici sui quotidiani cartacei (Il Messaggero, Primo Piano Molise, Il 

Quotidiano del Molise); attivazione di una pagina facebook dedicata (“moli sani 2015”). Tali 

iniziative hanno permesso di dare rilevanza all’evento specifico e alla regione Molise nel suo 

complesso di peculiarità. 

Si riporta, nel dettaglio, la rassegna stampa relativa all’evento: 

 

 ASKANEWS: http://www.askanews.it/top-10/il-neuromed-corregge-l-oms-la-carne-

rossa-non-fa-venire-il-cancro_711648126.htm 

 

 DIRETTANEWS.IT http://www.direttanews.it/2015/11/03/carne-rossa-loms-ha-fatto-

errori-di-comunicazione/ 

 

 

 LIBERO: http://247.libero.it/rfocus/24368425/1/expo-2015-dieta-mediterranea-dai-

prodotti-molisani-al-progetto-moli-sani-frattura-la-nostra-alimentazione-per-la-nostra-

salute/ 

 

 MOLISE DOC: http://www.molisedoc.it/?p=12483 

 

 MOLISE NETWORK: http://www.molisenetwork.net/2015/10/30/expo-2015-dieta-

mediterranea-dai-prodotti-molisani-al-progetto-moli-sani-frattura-la-nostra-

alimentazione-per-la-nostra-salute/ 

 

 PRIMO PIANO MOLISE: http://www.primopianomolise.it/attualita/36063/dallolio-al-

tartufo-la-dieta-mediterranea-un-patrimonio-per-il-molise/ 

 

 PRIMONUMERO.IT 

http://www.primonumero.it/attualita/news/1446141016_campobasso-dieta-

mediterranea-e-prodotti-nostrani-convegno-progetto-moli-sani.html 

 

 QUOTIDIANO SANITA’: 

http://www.quotidianosanita.it/molise/articolo.php?articolo_id=32940 

 

 REGIONI.IT http://www.regioni.it/dalleregioni/2015/10/29/expo-regioni-expo-2015-

dieta-mediterranea-dai-prodotti-molisani-al-progetto-moli-sani-frattura-la-nostra-

alimentazione-per-la-nostra-salute-428580/ 

 

 TELE REGIONE MOLISE: http://www.teleregionemolise.it/video/84204108-la-dieta-

mediterranea-e-luso-della-carne-nel-convegno-organizzato-da-regione-neuromed-e-

unimol/ 

 

 TODAY: http://www.today.it/cronaca/oms-carne-rossa-cancro-sbagliato.html 

 

 PRIMO PIANO MOLISE: http://www.primopianomolise.it/attualita/35993/expo-2015-

dieta-mediterranea-dai-prodotti-molisani-al-progetto-moli-sani-frattura-la-nostra-

alimentazione-per-la-nostra-salute/ 
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 PANORAMA SANITA’: http://www.panoramasanita.it/2015/11/03/la-cultura-della-dieta-

mediterranea-come-stile-di-vita-non-e-ancora-adeguatamente-diffusa/ 

 

 MOLISE TABLOID: http://molisetabloid.altervista.org/dai-prodotti-molisani-al-progetto-

moli-sani-allex-gil-convegno-su-dieta-mediterranea/ 

 

 TERMOLI TV: http://www.termoli.tv/news/flashnews-archivio/item/16984-expo-2015,-

%E2%80%9Cdieta-mediterranea,-dai-prodotti-molisani-al-progetto-moli-

sani%E2%80%9D-frattura-la-nostra-alimentazione-per-la-nostra-salute 

 

 TELEMOLISE: 

http://www.telemolise.com/view.php?idfilmato=143694391101112015080829&tipo=tg 

 

 QUOTIDIANO MOLISE: http://quotidianomolise.com/expo-2015-dieta-mediterranea-

dai-prodotti-molisani-al-progetto-moli-sani/ 

 

 IL GIORNALE DI SICILIA: http://gds.it/2015/10/31/il-tartufo-valido-alleato-contro-

linvecchiamento-ecco-perche_430018/ 

 

 MAKE ME FEED: http://www.makemefeed.com/2015/10/31/tartufo-rimedio-contro-

linvecchiamento-752191.html 

 

 TLT MOLISE : https://www.youtube.com/watch?v=m7PhTVTUml0 

 

 TLT MOLISE: https://www.youtube.com/watch?v=8DEE8-y1JxY 

 

 ANSA: 

http://www.ansa.it/canale_terraegusto/notizie/cibo_e_salute/2015/10/30/tartufo-

rimedio-contro-invecchiamento_57edbe12-e6b7-429a-9aa6-25b1a52a1b67.html 

 

 FUTURO MOLISE: http://www.futuromolise.net/?p=69302 

 

 L’ECO DELL’ALTO MOLISE E ALTO VASTESE: http://www.ecoaltomolise.net/tartufo-

rimedio-contro-linvecchiamento/ 

 

 IL SOLE 24 ORE Sanità: http://www.sanita24.ilsole24ore.com/art/notizie-flash/2015-

10-30/carne-e-tumori-gli-esperti-errore-comunicazione-ok-poca-dieta-mediterranea-

190440.php?uuid=AC7EeeQB 

 

 

Ulteriori canali: 

 RAI TGR MOLISE 

 AGI 

 METEO WEB 

 MOLISE TV 

 

Testata Formato Data uscita 

      

Messaggero Quadrotto 148x140 mm 29/10 e 30/10 

      

Corriere della Sera sez. 

Salute 
Medium Rectangle  29-ott 

  1settimana   

Repubblica sez. Salute Big rectangle 300x250 dal 29/10 al 31/10 
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Quotidiano Sanità box 300x250 29-ott 

  1 settimana   

Panorama Sanità 164x200 29-ott 

      

Primo Piano Molise box 900x700 29-ott 

  mezza pagina 30-ott 

Il Quotidiano del Molise box 900x700 29-ott 

  mezza pagina 30-ott 

      

 

Comuni interessati: Campobasso  

 

Soggetti coinvolti: Presidenza della Giunta Regionale della Regione Molise, Neuromed, 

Sviluppo Italia Molise, Università del Molise, Istituti Professionali di Stato dei Servizi per 

l’Agricoltura e per lo Sviluppo Rurale di Campobasso e di Riccia, Liceo Scientifico “A. Romita” di 

Campobasso, aziende. 

 

Aziende coinvolte:  

Centrale del latte, L'arco antico, Di maria confetti, La cantina di remo, Marina colonna, 

Camp'oro, Consorzio dal molise, Celiaco com, Amaranto ristorazione, Vinica, Frantoio di vito, 

Centro tartufi molise srl, Cantina San Zenone, Molise goloso, Spighe molisane, Valerio vini, 

Valleverde, Colle sereno, Principe pignatelli, Caffe' reale, Camardo, Az. Agr. Sant'angelo, 

Cantine catabbo, Officina quack, King of truffles, Birrificio del Volturno, La matesina, 

Orominerva, La Molisana. 


